
Freiland

Gewächshau

Lagerhaltung

WeißkohlSteckrübe Rote Bete Zwiebeln Rotkohl

Grünkohl

Champignons

Feldsalat Chicoree Rosenkohl Pastinake Wirsing Lauch

SchwarzwurzelKartoffelnKarotten SpitzkohlÄpfel Kürbis Raddiccio

saisonal und regional im Januar
smarticular Saisonkalender

Knollen-
sellerie

Tobinambur

Birne

 smarticular.net/saisonkalender

https://www.smarticular.net/saisonkalender-gemuese-obst

